Wir mochten,
dass Sie gesund bleiben!
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Informieren Sie sich.
Wir beraten Sie gerne!

Tel.: 02774 / 71 330

Physiofit med. Fitness-Studio
Praxis fiir Krankengymnastik DEBUS

Am Honigbaum 28
Im Panoramabad

35713 Eschenburg

www.physiofit-debus.de
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WELLNESS




| Med. Fitness-Studio | Praxis fiir | Wellness
Krankengymnastik

Gesundheitsorientiertes Fitness-Training unter
Anleitung von erfahrenen Physiotherapeuten
als 3-Monats-Kur, Halb- oder Ganzjahrestraining:

* Krankengymnastik / Manuelle Therapie * Entspannungsmassage
* Gesundheits-Check * Krankengymnastik nach Bobath * Aromamassage
* Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit * Lymphdrainage * FuBreflexzonenmassage
» BodymaBindex (BMI)-Bestimmung » Klassische Massage
* Korperfettanalyse * Elektro-/ Ultraschallbehandlung
* Puls- / Blutdruckmessung » Warmeanwendung (Fango, HeiBluft)
* Cardiotest * Extension / Zugapparat
* Ernahrungsberatung * Sportphysiotherapie

 med. Trainingstherapie




